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ДОГОВОР-ОФЕРТА 

купли-продажи доступа к авторской системе обучающих и методологических материалов в 

электронной форме 

 

1.      ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ 

1.1. В настоящей оферте нижеприведенные термины используются в следующих значениях: 

«Оферта» – настоящий документ, являющийся публичным предложением Продавца, адресованным 

любому лицу, заключить с ним договор купли-продажи на условиях, содержащихся в настоящем 

договоре-оферте.  

«Продавец» – индивидуальный предприниматель Токарева Арина Игоревна (ИНН 525715073203, 

ОГРНИП 325527500012661), действующая на основании свидетельства о государственной регистрации 

в качестве индивидуального предпринимателя. 

«Договор» – договор между Продавцом и Покупателем, который заключается посредством акцепта 

настоящей публичной оферты. 

 «Акцепт оферты» – полное и безоговорочное принятие Покупателем условий настоящего Договора в 

соответствии со статьями 434, 438 Гражданского кодекса Российской Федерации путем осуществления 

действий, указанных в Договоре.  

 «Покупатель» – физическое дееспособное лицо, при помощи сети Интернет приобретающее доступ к 

программе онлайн-тренировок для личного, семейного, домашнего или иного использования, не 

связанного с предпринимательской деятельностью.  

«Программа онлайн-тренировок» (далее - «Программа»), «Курс Арины Токаревой (далее - 

«Курс») - созданная Продавцом авторская система обучающих и методологических материалов в 

электронной форме, направленных на достижение Покупателем целей соответствующей Программы 

тренировок путем самостоятельного выполнения обозначенных в ней упражнений с тренажером 

качели Юлина, а также рекомендаций и установок Продавца (поддержание общего физического 

тонуса, снятие напряжения и неприятных ощущений в теле, расслабление и укрепление мышц, развитие 

выносливости, гибкости и силы; развитие дыхательной системы;  улучшение работы опорно-

двигательного аппарата, улучшение осанки) путем самостоятельного выполнения упражнений и 

рекомендаций автора Курса. Все материалы, входящие в состав Курса, являются объектом 

исключительных прав. Материал является результатом деятельности Продавца, и защищен от 

копирования, искажения или иного незаконного использования в соответствии с положениями 

настоящего Договора и действующего законодательства РФ. 

«Прейскурант» – утверждаемый Продавцом прайс-лист, содержащий стоимость курса онлайн-

тренировок, размещенных Продавцом при помощи сети Интернет. 

«Доступ» - право Покупателя просматривать, знакомиться и иным образом пользоваться материалами, 

предоставленными Продавцом в рамках настоящего Договора. 

1.2.  Настоящий Договор, заключенный посредством акцепта настоящей оферты, регламентируется 

нормами Закона РФ от 07.02.1992 № 2300-1 (ред. от 04.08.2023) «О защите прав потребителей» и 

гражданского законодательства о договоре присоединения (статья 428 ГК РФ), поскольку его условия 

определены Продавцом в настоящей оферте и могут быть приняты Покупателем не иначе, как путем 

присоединения к предложенному Договору в целом. Совершая акцепт, Покупатель подтверждает, что в 

полном объеме ознакомлен и согласен с условиями настоящего Договора.  
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2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

2.1. Настоящий Договор является официальным предложением (публичной офертой индивидуального 

предпринимателя Токаревой Арины Игоревны (ИНН 525715073203, ОГРНИП 325527500012661) 

заключить с Покупателем договор купли-продажи программы обучающих онлайн-уроков на условиях, 

предусмотренных настоящим Договором-офертой. 

2.2. Оферта вступает в силу с момента ее размещения в сети Интернет. Срок действия настоящей Оферты 

не ограничен. Продавец оставляет за собой право внести изменения в условия Оферты и/или отозвать 

Оферту в любой момент по своему усмотрению. Изменения, внесенные в Оферту, вступают в силу с 

момента размещения этих изменений в сети Интернет, если иной срок вступления изменений в силу не 

определен при таком размещении. Настоящая Оферта действует до размещения в сети Интернет 

официального извещения об ее отзыве.  

2.3. Настоящая Оферта применяется в отношении любой программы обучающих онлайн-уроков ИП 

Токаревой А.И., указанной в размещенном в сети Интернет Прейскуранте. Условия настоящей Оферты 

едины для всех Покупателей, приобретающих программу обучающих онлайн-уроков.  

2.4. В соответствии с пунктом 3 статьи 438 Гражданского кодекса Российской Федерации оплата 

программы онлайн-тренировок Покупателем является акцептом настоящей Оферты, что считается 

равносильным заключению договора купли-продажи на условиях, изложенных ниже. До совершения 

акцепта Покупатель обязан ознакомиться со всеми условиями настоящего Договора-оферты. Акцепт 

настоящей Оферты означает, что Покупатель внимательно ознакомился со всеми условиями настоящего 

Договора и согласен с ними. 

2.5. Внимательно ознакомьтесь с текстом настоящей Оферты, и, если вы не согласны с каким-либо из 

положений, изложенных ниже, Продавец предлагает вам отказаться от покупки соответствующего 

Курса обучающих онлайн-уроков. 

2.6. Курс Арины Токаревой включает в себя: 

- 36 обучающих уроков в форме записанных информационных видеороликов общей 

продолжительностью 3 часа; 

- бонусный 37-й урок в форме записанного информационного видеоролика продолжительностью 24 

минуты, содержащий обзорный пример компоновки одного часового персонального/группового занятия 

от физического терапевта (вместе с разминкой). 

- доступ к материалам Курса в течение оплаченного Покупателем срока.  

3.      ЦЕНА ДОГОВОРА, СРОКИ И ПОРЯДОК ОПЛАТЫ 

3.1.  Оплата по настоящему Договору осуществляется в валюте рубль Российской Федерации. 

Стоимость Курса Арины Токаревой составляет: 

15 000,00 рублей – доступ к Программе онлайн-тренировок продолжительностью 2 (две) недели; 

25 000,00 рублей - доступ к Программе онлайн-тренировок продолжительностью 6 (шесть) месяцев; 

30 000,00 рублей - доступ к Программе онлайн-тренировок продолжительностью 1 (один) год. 

3.2. Размещение заказа на приобретение Курса осуществляется после регистрации Покупателя на 

платформе Emdesell в сети Интернет. Регистрация Покупателя на платформе Emdesell в сети Интернет 

осуществляется в порядке, установленном Продавцом. Оплата Курса производится Покупателем с 

помощью соответствующих онлайн-сервисов и/или банковских приложений. Датой оплаты считается 

дата поступления денежных средств на банковский счет Продавца.  

3.3.   Оплата вносится в размере 100% предоплаты стоимости Курса.  
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4. ПРЕДМЕТ ДОГОВОРА-ОФЕРТЫ 

4.1. Продавец предоставляет Покупателю доступ к материалам Курса, размещенным на платформе 

Emdesell в сети Интернет, при условии 100% предоплаты стоимости Курса. 

4.2. Покупатель осуществляет 100% предоплату до даты начала Курса. 

4.3. Ссылки на видеозаписи и материалы Курса, предоставляются Покупателю путем их направления на 

адрес электронной почты Покупателя, указанной им при заполнении заказа на приобретение Курса. 

4.4. Обязательства Продавца считаются выполненными в момент предоставления Покупателю, 

оплатившему стоимость Курса, доступа к видеороликам, файлам и информационным материалам.  

4.5. Отсутствие претензий со стороны Покупателя, направленных в письменной форме в адрес Продавца 

на электронную почту arina.artist@yandex.ru, в течение двух календарных дней со дня предоставления 

доступа к видеороликам, файлам и информационным материалам Курса, является подтверждением того, 

что обязательства Продавцом выполнены в полном объеме и надлежащим образом. 

4.6. Настоящий договор имеет силу акта приема-передачи.  

4.7. Продавец оставляет за собой право прекратить Покупателю доступ к Курсу онлайн-тренировок без 

возврата уплаченных денежных средств в случае установления факта передачи доступа третьим лицам, 

распространения, воспроизведения, транслирования информации и материалов Курса третьим лицам за 

плату или без таковой. 

4.8. Акцептуя условия настоящего Договора, Покупатель дает согласие в соответствии с действующим 

законодательством на обработку персональных данных (далее - Обработка ПД) Продавцом. Обработка 

персональных данных совершается с использованием средств автоматизации или без использования 

таких средств с персональными данными, включая сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, 

уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (распространение, 

предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение персональных данных 

с целью выполнения Продавцом своих обязательств, принятых по условиям настоящего Договора-

оферты, иных обязательств, предусмотренных настоящим Договором-офертой, а также с целью 

выполнения требований нормативных актов по противодействию легализации денежных средств, 

полученных преступным путем и иных нормативных актов. Срок использования предоставленных 

Покупателем персональных данных – пять лет. Покупатель также дает свое согласие на обработку и 

использование Продавцом предоставленной им контактной информации и (или) его персональных 

данных с целью осуществления по указанному Покупателем контактному телефону и (или) контактному 

электронному адресу информационной рассылки о продуктах и мероприятиях Продавца. Согласие на 

получение рассылки считается предоставленным бессрочно до получения отказа от информационной 

рассылки. Покупатель также дает свое согласие на передачу, в целях осуществления действий 

Продавцом, предусмотренных настоящим пунктом, предоставленной им информации и (или) его 

персональных данных третьим лицам при наличии надлежаще заключенного между Продавцом и 

такими третьими лицами договора. 

4.9. Использование информации и материалов Курса допускается только для индивидуального 

использования Покупателем без права передачи третьим лицам. 

4.10. Курс представляет собой совокупность отдельных продуктов: видеозаписей, методологических 

обучающих файлов, инструкций, предписаний и рекомендаций.  Изучение каждого продукта и/или 

каждого урока Курса происходит отдельно и не зависит от приемки иных продуктов и/или иных уроков 

Курса Покупателем.  

 

5. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ПРОДАВЦА 

5.1. Продавец обязуется предоставить Покупателю доступ к Курсу после 100% оплаты стоимости Курса 

в течение периода времени, определенного условиями Программы тренировок. 

5.2. Продавец несет ответственность за хранение и обработку персональных данных Покупателя, 

обеспечивает конфиденциальность этих данных в процессе их обработки и использует их 

исключительно для целей исполнения настоящего Договора-оферты. 
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5.3. Продавец вправе прекратить Покупателю доступ к Курсу в случае нарушения им правил Курса без 

возвращения внесенной платы. 

5.4. Продавец имеет право в одностороннем уведомительном порядке изменять стоимость Курса, дату и 

время предоставления доступа к онлайн-тренировке, а также иные условия Курса и условия настоящего 

Договора-оферты, разместив вышеуказанные изменения не менее чем за 3 дня до ввода в действие 

данных изменений. Покупатель обязан регулярно отслеживать изменения, вносимые в настоящий 

Договор-оферту. 

Если Покупатель акцептовал настоящий Договор-оферту, Продавец не вправе после акцепта изменять 

условия оферты, за исключением случаев изменения даты и времени предоставления доступа к онлайн-

тренировке по техническим причинам. Уведомление об изменении времени и даты предоставления 

доступа к онлайн-тренировке должно быть направлено Покупателю не позднее, чем за 5 часов до 

мероприятия путем направления соответствующего письма на контактный e-mail или посредством 

телефонного звонка по указанному Покупателем контактному номеру телефона.  

5.5. Не предоставлять доступ к Курсу либо приостановить/прекратить доступ при наличии любого из 

следующих оснований: 

5.5.1. неполучения от Покупателя оплаты стоимости Курса по настоящему Договору-оферте; 

5.5.2. установления факта передачи доступа к Курсу третьим лицам, распространения, воспроизведения, 

транслирования информации и материалов Курса третьим лицам за плату или без таковой. 

5.6. Продавец вправе модифицировать Курс в рамках поддержания направленности соответствующей 

Программы тренировок. Содержание и информационное наполнение Курса определяется Продавцом по 

своему усмотрению. 

5.7. Продавец вправе делать рассылки с уведомлениями по всем зарегистрированным для участия в 

Курсе пользователям через: e-mail, смс, сообщения в мессенджеры, а также автоматические звонки. 

Отписаться от рассылок пользователь может в любое время, перейдя по ссылке в письме. 

5.8. Продавец не несет ответственности за невозможность предоставления Покупателю доступа к Курсу 

по причинам, связанным с нарушением работы сети Интернет, оборудования или программного 

обеспечения со стороны Покупателя, а также по любым другим причинам, препятствующим получению 

Покупателем доступа к Курсу, возникшим не по вине Продавца. 

5.9. Продавец не несет ответственности за действия банков, электронных платежных систем, 

обеспечивающих оплату и возврат денежных средств при исполнении настоящего Договора-оферты. 

5.10. Покупатель самостоятельно использует и применяет информацию, полученную на Курсе.  

 

6. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ЗАКАЗЧИКА 

Заказчик обязуется: 

6.1. Предоставлять достоверную информацию о себе (в том числе ФИО, контакты для связи телефонной 

и электронной почты и т.п.).  

6.2. Не воспроизводить, не повторять, не копировать, не продавать информацию и материалы, ставшие 

ему доступными в связи с приобретением Курса. 

6.3. Самостоятельно и своевременно знакомиться с Офертой. 

6.4. Оплатить стоимость Курса на условиях, действующих на момент оплаты. 

6.5. Не допускать третьих лиц к использованию доступного Покупателю Курса. В случае обнаружения 

Продавцом факта использования Курса третьими лицами, Продавец вправе запретить Покупателю 

доступ к уже оплаченному Курсу без возврата ранее оплаченных денежных средств, удержав денежные 

средства как штраф за нарушение Покупателем условий Договора. 

6.6. Соблюдать исключительные и авторские права Продавца и иных третьих лиц. 

6.7. Незамедлительно уведомить Продавца об изменении своих персональных и контактных данных в 

письменной форме посредством контактного e-mail. 

6.8. Самостоятельно обеспечивать техническую возможность получения услуг Продавца со своей 

стороны, а именно: 
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- надлежащий доступ в интернет. Исполнитель не несет ответственности за качество интернет-

соединения.  

6.9. Выполнять все правила приобретения Курса, отраженные в настоящей Оферте. Неукоснительно и 

безоговорочно соблюдать правила поведения при получении услуг: 

- соблюдать дисциплину и общепринятые нормы поведения, в частности, проявлять уважение к 

Продавцу; 

- не допускать агрессивного поведения во время оказания услуг, не мешать Продавцу при оказании 

Услуг; 

- не использовать информацию, полученную от Продавца, способами, которые могут привести или 

приведут к нанесению ущерба интересам Продавца; 

- не использовать ненормативную лексику, не употреблять в общении выражения, которые могут 

оскорбить Продавца; 

При нарушении условий настоящего пункта Продавец оставляет за собой право прекратить Покупателю 

доступ к Курсу, при этом денежные средства, выплаченные Покупателем за Курс, не возвращаются и 

считаются неустойкой, подлежащей оплате Продавцу в связи с нарушением Покупателем принятых на 

себя обязательств. 

6.10. Покупатель, оплачивая стоимость Курса, тем самым подтверждает свое согласие с порядком и 

условиями, определяющими оказание Услуг, и обязуется им следовать, а также дает согласие на 

обработку персональных данных. 

6.11. Покупатель дает согласие на осуществление Продавцом любых действий в отношении полученных 

персональных данных, которые могут понадобиться для сбора, систематизации, хранения, уточнения 

(обновления, изменения), обработки, распространения и т.п. с учетом действующего законодательства. 

Согласие на обработку персональных данных дается без ограничения срока, но может быть отозвано 

(отправление посредством официальной электронной почты соответствующего заявления с подписью). 

6.12. Предоставляя персональные данные, Покупатель подтверждает, что ознакомлен с правами и 

обязанностями, предусмотренными Федеральным законом № 152-ФЗ от 27.07.2006 «О персональных 

данных» и данным Договором-офертой. 

Заказчик вправе: 

6.13. Получать доступ к оплаченным онлайн-тренировкам, файлам и информационным материалам в 

соответствии с условиями настоящей Оферты. 

6.14. Самостоятельно принимать решения относительно необходимости совершения тех или иных 

действий, рекомендуемых Продавцом в рамках Курса. 

 

7. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН 

7.1. Продавец осуществляет консультативную и информационную поддержку для самостоятельного 

прохождения Курса Покупателем. 

7.2. Продавец не предоставляет каких-либо образовательных услуг. 

7.3. Продавец не занимается лечебной или какой-либо другой медицинской практикой. 

7.4. Продавец не оказывает услуги тренажерного или аэробного зала. 

7.5. Продавец не предоставляет услуги персонального тренера. 

7.6. Продавец не несет ответственности за получение Покупателем повреждений, травм, а также за 

причинение физического и/или морального вреда при осуществлении Покупателем Программы 

тренировок. 

7.7. Продавец не несет ответственности за соответствие информации и рекомендаций, содержащихся в 

приобретенном Покупателем Курсе, конкретным физическим показателям Покупателя и состоянию его 

здоровья. 

7.8. Продавец не может гарантировать достижения конкретных результатов Покупателем, 

осуществляющим Программу тренировок. Любые указания и рекомендации, содержащиеся в 

Программе тренировок, осуществляются Покупателем на свой риск и носят консультативный характер. 

7.9. Продавец и Покупатель обязуются в случае возникновения споров и разногласий, связанных с 

исполнением настоящего Договора-оферты, применять досудебный порядок урегулирования спора. 

7.10. В случае невозможности урегулирования спора в досудебном порядке, стороны вправе обратиться 

в суд в соответствии с подсудностью, установленной законом. 
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7.11. За неисполнение либо ненадлежащее исполнение обязательств по настоящей Оферте, стороны 

несут ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

7.12. Покупатель вправе отказаться от приобретенного Курса полностью или частично в любое время.  

7.13. В случае отказа Покупателя от приобретенного Курса в полном объеме, Покупателю возвращается 

60% суммы, поступившей в счет оплаты доступов к обучающим онлайн-урокам Курса за вычетом 

понесенных Продавцом до момента возврата расходов и комиссий банков и/или платежных систем. 

Возврат осуществляется в течение 10 календарных дней с момента предъявления Покупателем 

соответствующего требования.  

7.14. Все претензии должны направляться Покупателем в адрес Продавца на электронную почту 

arina.artist@yandex.ru. Срок рассмотрения претензии составляет 10 (Десять) календарных дней (в том 

числе претензий, содержащих требование о возврате денежных средств) с момента поступления 

претензии в адрес Продавца. 
7.15. Стороны освобождаются от ответственности за неисполнение или ненадлежащее исполнение 

обязательств, вытекающих из настоящей Оферты, если причиной неисполнения (ненадлежащего 

исполнения) являются обстоятельства непреодолимой силы, к которым, среди прочих, относятся 

стихийные бедствия, пожары, техногенные аварии и катастрофы, аварии на инженерных сооружениях и 

коммуникациях, массовые беспорядки, военные действия, террористические акты, бунты, гражданские 

волнения, забастовки, эпидемии, вызванные распространением вируса, нормативные акты органов 

государственной власти и местного самоуправления, препятствующие исполнению Сторонами своих 

обязательств по Оферте, то есть чрезвычайные и непреодолимые при данных условиях обстоятельства, 

независящие от воли Сторон, наступившие после Акцепта Оферты. 

7.16. Отсутствие свободного времени у Покупателя по любым основаниям, включая, но не 

ограничиваясь, нахождение в отпуске, командировке, болезнь, неоплата доступа к сети Интернет, 

поломка средства доступа к сети Интернет не являются форс-мажорными обстоятельствами. 

7.17. В случае нарушения Покупателем положений Оферты, касающихся защиты авторских или 

исключительных прав Продавца, последний вправе потребовать выплаты компенсации в размере 500 

000 (Пятисот тысяч) рублей за каждый случай нарушения, а также компенсации всех причиненных 

убытков, включая упущенную выгоду.  

7.18. Покупатель обязан не допускать распространение любыми способами недостоверной информации 

об услугах Продавца, а также информацию порочащую деловую репутацию Продавца. За неисполнения 

настоящего пункта Покупатель несет ответственность в виде штрафа в размере 150 000 (Сто пятьдесят 

тысяч) рублей за каждый установленный случай. 

 

8. СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА-ОФЕРТЫ. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

8.1. Настоящая Оферта действует с даты ее заключения, которой считается дата акцепта оферты 

Покупателем и до даты окончания выполнения им конкретной Программы тренировок. 

8.2. Покупатель подтверждает, что все условия настоящей Оферты ему ясны, и он принимает их 

безусловно и в полном объеме. 

8.3. Оформленная Покупателем заявка на приобретение Курса является неотъемлемой частью 

настоящей Оферты. 

8.4. Настоящая оферта действует на территории всех стран мира, и в интерактивной информационной 

сети Интернет. 

8.5. В случае, если после оказания услуг Покупатель предоставляет Продавцу отзыв в текстовой форме, 

в форме видеозаписи или в форме изображения, Продавец имеет право использовать данный отзыв, в 

том числе в коммерческих целях (например, для рекламы и продвижения) безвозмездно и без согласия 

на это Покупателя. 
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9. РЕКВИЗИТЫ ИСПОЛНИТЕЛЯ 

ИП Токарева Арина Игоревна, 

ИНН: 525715073203,  

ОГРНИП: 325527500012661, 

Электронная почта: arina.artist@yandex.ru 

 


